
あなたのストレス＆ 
⾎管年齢知っていますか︖ 

 『ストレスは万病の元！！』 

 

自律神経のバランスと末梢血管循環 

が乱れると体調不良、基礎代謝 

の低下などの原因につながります。 

そのため血管と自律神経状態の定期的な測

定は健康チェックや体調確認に効果的です。 

 

～ 分析内容 ～ 

□ 血管推定年齢 

□ 末梢血管健康度 

□ 平均脈拍 

□ 動脈血管弾性度 

□ 心拍変動グラフ 

□ 血流状態 

□ 肉体的疲労度と精神的ストレス  

□ 自律神経バランス 

 
☆ストレス＆⾎管年齢測定  1 回  3,000 円     

＊ 期間限定 初回 １回 1,500 円 ＊ 
※ 詳しくはスタッフにお気軽にお尋ね下さい。 

 


